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Teil VII:

Der Kopfschmerz im Focus

Samstag, 17. Juni 2023
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 

Schmerzbehandlung Hand in Hand:
Multimodale Therapie im Interdiszi- 
plinären Schmerzzentrum Freiburg

VERANSTALTUNGSORT

Universitätsklinikum Freiburg
Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Breisacherstr. 117 · 79106 Freiburg
Konferenzraum E 079 & E 079/1 EG mit Industrie-
ausstellung im kleinen Konferenzraum E 079/1 EG

ANFAHRT MIT DEM PKW

•  Über die Rheintalautobahn A5,Ausfahrt Freiburg-Mitte, 
der Ausschilderung Universitätsklinikum folgen.

•  Es stehen nur begrenzt Parkplätze zur Verfügung. 
Bitte benutzen Sie Park- und Ride Plätze und öffentli-
che Verkehrsmittel. 

•  Aus Richtung Schwarzwald über die Bundesstraße B 31, 
in Freiburg der Ausschilderung Universitätsklinikum 
folgen.  

LAGEPLAN / ANFAHRTSSKIZZE
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Eine Anfahrtsbeschreibung und einen Lageplan finden Sie unter  
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/kontakt-und-anfahrt.html

Adresse:

Breisacher Str. 117, 79106 Freiburg 
(zu erreichen über die Lehener Straße 86)

ONLINE-ANMELDUNG
BIS ZUM 12. JUNI 2023

Online-Anmeldung ab 10.05.2023 möglich unter:

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html
» Veranstaltungen in 2023
» Aktuelle Veranstaltungen
» Online-Anmeldung

HINWEISE

Kontakt:

Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie 
Frau S. Mayer
Telefon: 0761 270-93490
Telefax:  0761 270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Veranstalter:
ist das Interdisziplinäre Schmerzzentrum 
in Zusammenarbeit mit Intercongress GmbH Freiburg

SPONSOREN

• AbbVie Deutschland GmbH, Wiesbaden   700,00 Euro

• Lilly Deutschland GmbH, Homburg  700,00 Euro

• Lundbeck GmbH, Hamburg  700,00 Euro

• Novartis Pharma GmbH, Nürnberg 700,00 Euro

• TEVA Specialty Medicines, Ulm  700,00 Euro 



PROGRAMM

Schmerzbehandlung Hand in Hand:  
Multimodale Therapie im  
Interdisziplinären Schmerzzentrum Freiburg

TEIL VII:

Der Kopfschmerz im Focus, Samstag, den 17. Juni 2023 

Interdisziplinäres Schmerzzentrum

Sehr geehrte Kolleg*innen, sehr geehrtes Fachpublikum,

chronische Schmerzen stellen für Behandler*innen eine immen-
se Herausforderung dar. Im Interdisziplinären Schmerzzentrum 
Freiburg erfolgt eine eng vernetzte Therapie für Patient*innen 
mit chronischen Schmerzen mittels verschiedener Behandlungs-
verfahren (multimodal), durchgeführt von Therapeut*innen 
verschiedener Fachdisziplinen (interdisziplinär). Die multimodale 
Schmerztherapie kann zu einer deutlichen Verbesserung beitra-
gen, indem sowohl die körperlich als auch etwaige psychische 
und soziale schmerzverstärkende Faktoren in die Behandlung 
einbezogen werden.

Im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe stellen wir Ihnen Verfah-
ren vor, die bei speziellen chronischen Schmerzerkrankungen von 
Bedeutung sind und die im Interdisziplinären Schmerzzentrum 
angewendet werden. Wichtig ist, dass jedes Einzelverfahren in 
einen multimodalen Behandlungszusammenhang eingebettet ist.

Anlässlich der erfolgreichen Zertifizierung als Kopfschmerzzen-
trum der DMKG haben wir für die nun siebte Informationsver-
anstaltung der Reihe „Multimodale Schmerztherapie – Hand in 
Hand“ Themen aus dem Bereich der Behandlung von chroni-
schen Kopfschmerzerkrankungen gewählt.

Da wir bereits seit vielen Jahren einen Schwerpunkt in der Clus-
terkopfschmerzbehandlung anbieten und Clusterkopfschmerz-
Competence-Center des Bundesverbandes der Clusterkopf-
schmerz-Selbsthilfegruppen e.V. sind freuen wir uns sehr, dass 
PD Dr. Charly Gaul im Eröffnungsvortrag „Aktuelles zur Cluster-
kopfschmerzbehandlung“ präsentiert.

Bei unserem interdisziplinären Behandlungsansatz, der selbst-
verständlich auch für chronische Kopfschmerzerkrankungen 
gilt, spielt die psychologische Schmerztherapie eine wichtige 
Rolle, dies greifen wir mit dem zweiten Vortrag auf. Hierfür 
konnten wir Herrn Professor Dr. Peter Kropp mit folgendem The-
ma „Nichtmedikamentöse verhaltenstherapeutische Verfahren 
beim Kopfschmerz - die neue Leitlinie“ gewinnen.

Schließlich möchten wir Sie mit den Möglichkeiten unseres eta-
blierten kopfschmerzspezifischen Therapieprogramms vertraut 
machen. Dieses teilstationäre multimodale Konzept wird Ihnen 
von unserem interprofessionellen Behandlungsteam vorgestellt.

Die Informationsveranstaltung richtet sich vormittags an 
Ärzt*innen, Psycholog*innen, Pflegekräfte, Physiotherapeut*innen 
und MTAs. Nachmittags folgt eine Informationsveranstaltung für 
Patient*innen.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie bei dieser Veranstaltung, die in 
Kooperation mit der DMKG durchgeführt wird, begrüßen zu dür-
fen und mit Ihnen ins Gespräch zu kommen. Der Vormittagsteil 
der Veranstaltung ist als Hybridveranstaltung geplant und kann 
daher auch online besucht werden.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach          Fr. B. Scheytt 
Ärztliche Leitung ISZ           Leiterin der Kopfschmerz  
            ambulanz (ISZ)

PD Dr. med. Charly Gaul 
Kopfschmerzzentrum Frankfurt

Prof. Dr. Peter Kropp 
Institut für Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie 
Universitätsmedizin Rostock 

Fr. B. Scheytt 
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Universitätsklinikum Freiburg

SAMSTAG, 17. Juni 2023

FACHFORTBILDUNG

09:00 - 09:15 Uhr
Begrüßung  
Dr. med. K. Kieselbach

09:15 - 10:00 Uhr
Aktuelles zur Clusterkopfschmerzbehandlung 
PD Dr. med. Ch. Gaul

10:00 - 10:45 Uhr
Nichtmedikamentöse verhaltenstherapeutische  
Verfahren beim Kopfschmerz - die neue Leitlinie“ - online
Prof. Dr. P. Kropp 
Direktor Universitätsmedizin Rostock

10:45 - 11:15 Uhr  
Kaffeepause

11:15 - 12:00 Uhr
 Vorstellung des multimodalen kopfschmerzspezifischen 
Therapieprogramms im Kopfschmerzzentrum 
Fr. B. Scheytt & Kolleg*innen 
Leiterin Kopfschmerzzentrum

PATIENTENVERANSTALTUNG

12.30 - 14:00 Uhr
Vorstellung des Kopfschmerzzentrums und des 
multimodalen Kopfschmerz - Therapieprogramms 
Fr. B. Scheytt & Kolleg*innen
Interdisziplinäres Schmerzzentrum

DIE TEILNAHMEGEBÜHREN SIND  AUF DER HOMEPAGE ERSICHTLICH!


